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第 7 章 やせ願望と摂食障害 

 

7.1 はじめに 

7.2 問題を理解するために必要な概念 

7.3 なぜメディアが影響するのか：メディアの特性と社会心理学的な知見からの説明 

7.4 メディアがどのような影響を及ぼしているか 

 7.4.1 メディアの種類による影響の違いの検討 

 7.4.2 メッセージの特性による影響の違いの検討 

7.4.3 性別による影響の違いの検討 

7.4.4 発達段階による違いの検討 

7.4.5 影響サイズおよび持続性に関する知見 

7.4.6 メディアを含む社会的圧力とメディアの影響を低減する要素 

7.4.7 まとめ 

7.5 メディアによる介入の検討 

7.6 まとめ 
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